
Grands prix du tourisme 2010 
Le 24 mars prochain, Tourisme Laurentides 
tiendra les Grands prix du tourisme Desjar-
dins Laurentides au Théâtre Saint-Sauveur. 
Ce gala sera l’occasion de souligner les ef-
forts et le travail exceptionnel réalisés par les 
acteurs de notre industrie touristique  
régionale.  
 
C’est donc avec plaisir que je profite de ce 
bulletin pour vous présenter les candidats en 
nomination en provenance de la MRC des  
Pays-d’en-Haut:  
 
Hébergement établissements 1 à 3 étoiles 
• Auberge Clos Joli, Morin-Heights 
 
Festivals et événements touristiques 
Budget d’exploitation de moins de 1 M$ 
• Fête cubaine, Chambre de commerce et 

de tourisme de la Vallée de Saint-
Sauveur 

• La Grande dégustation de vin de Saint-
Adolphe-d’Howard 

 
Attraction touristique 
Moins de 100 000 visiteurs 
• Café de la gare de Saint-Sauveur 
• Polar Bear’s Club, Piedmont 
 

Activités de plein air et de loisirs 
• Centre de plein air de Saint-Adolphe-d’Howard 
• Station de sports Mont Avalanche, Saint-Adolphe-

d’Howard 
 
Tourisme durable 
• Municipalité de Saint-Adolphe-d’Howard 
 
Services touristiques 
• Cyclo-gîtes, Sainte-Adèle, Mont-Tremblant et Nominin-

gue 
• Municipalité de Saint-Adolphe-d’Howard 
 
Reportage touristique de l’année 
• Sylvain-Claude Filion, Flèche Mag, Sainte-Adèle 
• Michèle Lalonde, La Presse touristique, Sainte-Adèle 
• Mireille Villeneuve, Flèche Mag, Sainte-Adèle 
 
Toute l’équipe du CLD souhaite la meilleure des chances 
aux candidats.  
 
 

Martin Bujold 
Commissaire touristique 
mbujold@cldpdh.org 
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12e édition du Concours québécois en 
entrepreneuriat 
Le président d’honneur du Concours québécois en en-
trepreneuriat, Monsieur Jacques Gariepy, Directeur du 
développement des affaires du Centre financier aux en-
treprises Desjardins des Laurentides a donné le coup 
d’envoi à la 12e édition du Concours, à l’occasion du 
lancement organisé par la SADC des Laurentides, res-
ponsable locale pour les MRC des Pays-d’en-Haut et 
des Laurentides. 

Le plus grand concours en entrepreneuriat de toute la 
Francophonie 
Mis sur pied en 1999, le Concours québécois en entre-
preneuriat constitue un bel outil de promotion, de déve-
loppement et de valorisation de l’entrepreneuriat qui 
mobilise toutes les régions du Québec. Le Concours 
s’adresse aux femmes et aux hommes de 18 ans et plus 
qui ont un projet d’entreprise et qui en sont aux premiè-
res étapes de la réalisation. En participant au volet 
Création d’entreprise, ces entrepreneurs sont amenés à 
présenter un plan d’affaires détaillé afin de bien évaluer 
le potentiel de leur projet. Un jury indépendant est nom-
mé à cet effet. 
 
Une participation record 
L’an dernier, la SADC a recueilli 28 plans d’affaires dans 
le volet Création d’entreprise, pour un total de 54 pro-
moteurs. Cette année, nous comptons mettre beaucoup 
d’énergie à mobiliser tous les organismes socio-
économiques des MRC des Pays-d’en-Haut et des Lau-
rentides qui travaillent avec les nouveaux entrepreneurs 
2009-2010, afin de les pousser à s’inscrire au Concours! 
Dans les années passées plusieurs projets d’affaires de 
la région se sont démarqués à plusieurs échelons, no-
tamment : 

• Éric Veilleux, propriétaire de Maerix à Sainte-
Adèle, gagnant régional de l’année 2000-2001, 
catégorie Innovations technologique et technique, 

• Chantal Blanchette, auteure et directrice du centre 
de formation en édition Mini Génie de Val-Morin, 
gagnante nationale de l’année 2004-2005 du Prix 
en entrepreneuriat féminin, 

• Lisiane Monette, présidente du conseil d’adminis-
tration de la Coop santé Lac-Masson, gagnante 
nationale de l’année 2007-2008, catégorie Écono-
mie sociale. 

• Véronique Gobin, copropriétaire du Café Viva à 
Sainte-Adèle, gagnante locale de l’année 2008-
2009, catégorie Services. 

Un partenariat gagnant 
Le succès de l’aventure est le fruit d’une magnifique col-
laboration. Le volet local du Concours est appuyé en 
cela par de fidèles commanditaires majeurs, tels que : 
• Le Centre financier aux entreprises Desjardins 

des Laurentides, 

• Cime FM  

• Le Journal Pays-d’en-Haut La Vallée. 

Le Concours est devenu un événement incontournable 
pour les principaux acteurs de l’entrepreneuriat et leurs 
clients, grâce, entre autres, aux partenariats renouvelés 
et au salon réseautage des candidats qui présente les 
participants de la cuvée annuelle. 

L’inscription au Concours québécois en entrepreneuriat 
se poursuivra jusqu’au 15 mars 2010, 16 h, date et heu-
re limites de la réception des plans d’affaires. Une soi-
rée réseautage et de remise de prix aura lieu le 14 avril 
prochain au Théâtre Saint-Sauveur et couronnera les 
lauréats à l’échelon local. Bienvenue à tous. 

L’inscription en ligne est obligatoire au  

www.concours-entrepreneur.org 
Source: SADC des Laurentides 

 

Le Bulletin du voyageur, mars 2010, page 2 



La Nuit adéloise 
L’événement annuel La Nuit Adéloise, organisé par La 
Chambre de commerce de Sainte-Adèle récompensant 
les commerçants s’étant illustrés au cours de la dernière 
année, se tiendra le 20 mars prochain à l’Hôtel Le 
Chantecler. Plus d’une cinquantaine de candidatures 
sont en nomination dans six catégories distinctes. La 
population est invitée à voter pour ses entreprises coups 
de cœur à http://blog.sainte-adele.net 
La période de votation se termine le 5 mars prochain. 
Information: 450 229-2644 

 
Les mercredis du bon Curé Labelle 
Du 24 février au 17 mars, le Parc linéaire Le P’tit Train 
du Nord vous invite à participer à sa découverte avec 
les mercredis du bon Curé Labelle. Pour participer, pre-
nez votre « billet de train » à la gare participante. Trou-
vez les 5 réponses du jeu sur la piste de ski de fond et 
remettez votre « billet de train » poinçonné avec vos ré-
ponses au responsable de la billetterie. 
 
L’événement se clôturera avec une fête le 17 mars. Un 
billet par personne, les participants doivent être des 
skieurs de fond, pour valider votre participation vous 
devez faire poinçonner votre « billet de train » au départ 
et à l’arrivée. Il y a 5 questions par « billet de train », les 
réponses seront précédées d’une lettre qui devra être 
inscrite sur le billet de train. Elles se retrouvent pêle-
mêle en bordure de la piste sur des panneaux d’afficha-
ge… 
• 3 MARS – Piedmont à Mont-Rolland (Sainte-Adèle) (5 
km) 

• 10 MARS – Mont-Rolland (Sainte-Adèle) au km 33 (8 
km) 

• 17 MARS – km 33 à Val-David (9 km) 
Soyez vigilant, un personnage circulera dans le secteur 
déterminé entre 14 h et 16 h et deux points vous seront 
alloués si vous inscrivez le nom du personnage ren-
contré sur la piste. Les résultats seront compilés étape 
par étape et la personne qui aura cumulé le plus de 
points à la fin de l’événement se méritera un forfait de 
saison 2010-2011, gracieuseté de la Corporation du 
Parc Linéaire Le P’tit Train du Nord (en cas d’égalité, un 
tirage au sort déterminera le gagnant). 
Information: 450 227-3313 
Source: Corporation du Parc linéaire Le P’tit Train du Nord 

Comptoir de vente École hôtelière 
Tous les jours de semaine, les élèves de l’École  
hôtelière des Laurentides suivant une formation en cui-
sine, pâtisserie ou boucherie appliquent les connaissan-
ces acquises dans le cadre de leur formation profes-
sionnelle. Ces produits, une fois concoctés, sont vendus 
au public au comptoir de ventes de l'école. Celui-ci est 
ouvert du lundi au mercredi de 16 h 30 à 17 h30 ainsi 
que les jeudis et vendredis de 16 h 30 à 18 h. 
Information: 450 240-6222, poste 3200 ou 
www.cslaurentides.qc.ca/fp/EHDL 
Source: École hôtelière des Laurentides 

 
Assises du tourisme 2010 
Le ministère du Tourisme et son partenaire, le Conseil 
québécois de l'industrie touristique (CQIT), sont heureux 
de vous inviter à la 6e édition des Assises du tourisme, 
événement qui se déroulera le 7 mai prochain, au Palais 
des congrès de Montréal. 
 
Ayant pour thème « Rehausser l'offre touristique, 
Soyons compétitifs ! » les assises ont pour but de sensi-
biliser, sous différents angles, les acteurs de l’industrie 
du tourisme aux forces et faiblesses de nos destinations 
ainsi qu’aux opportunités et aux menaces d'un marché 
constamment en évolution.  
Information et inscription: 
www.tourisme.gouv.qc.ca/activites/assises/ 
Source: Ministère du Tourisme 

 

Statistiques 

Étant donné que les plus récents taux d’occupation des 
Laurentides n’étaient pas disponibles au moment de la 
publication ce bulletin, nous vous les présenterons dans 
l’édition du mois d’avril. 
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Comédie musicale « Il était une fois… un cabaret » 
Tous les dimanches, 14 h 30 
Cabaret Music-Hall, Sainte-Adèle 
450 745-1492 
www.music-hall.ca 
 
Soirées Cabaret 
Tous les vendredis, 20 h 
Cabaret Music-Hall, Sainte-Adèle 
450 745-1492 
www.music-hall.ca 
 
Semaine Boule de neige 
28 février au 7 mars 
Sainte-Anne-des-Lacs 
450 224-8717 
www.sadl.qc.ca 
 
Concours Viva le talent 
2 mars, 18 h 30 
Café Viva, Sainte-Adèle 
450 745-1600 
www.cafeviva.ca 
 
Burton El Nino 
3 mars 
Mont Avila, Piedmont 
450 227-4671 
www.mssi.ca 
 
Coor’s Light Saint-Sauveur Challenge 
4 au 6 mars 
Mont Saint-Sauveur 
450 227-4671 
www.mssi.ca 
 
Exposition « Un monde d’enfants » 
5 mars, 18 h à 20 h 
Église de Sainte-Anne-des-Lacs 
450 224-8717 
www.sadl.qc.ca 
 
Marie-Pierre Arthur 
6 mars 
Cabaret Cocos du Café de la Gare, Saint-Sauveur 
450 227-1368 
www.lecafedelagare.com 
 
Soirées thématiques « Rag Dolls & Cabaret » 
6 mars, 20 h 
Cabaret Music-Hall, Sainte-Adèle 
450 745-1492 
www.music-hall.ca 
 
 

Concours Viva le talent 
9 mars, 18 h 30 
Café Viva, Sainte-Adèle 
450 745-1600 
www.cafeviva.ca 
 
Ciné-opéra : Carmen 
13 mars, 13 h 
Cinéma Pine, Sainte-Adèle 
450 229-7463 
www.cinemapine.com 
 
Défi-ski Leucan 
13 mars 
Ski Chantecler, Sainte-Adèle 
450 229-1404 
www.skichantecler.com 
 
Maïna Utzmann 
13 mars 
Cabaret Cocos du Café de la Gare, Saint-Sauveur 
450 227-1368 
www.lecafedelagare.com 
 
Soirées thématiques « Showgirls » 
13 mars, 20 h 
Cabaret Music-Hall, Sainte-Adèle 
450 745-1492 
www.music-hall.ca 
 
Concours Viva le talent 
16 mars, 18 h 30 
Café Viva, Sainte-Adèle 
450 745-1600 
www.cafeviva.ca 
 
Vernissage de la photographe Marilou Nadeau 
16 mars 
Café Viva, Sainte-Adèle 
450 745-1600 
www.cafeviva.ca 
 
24 heures d’aventure douce 
20 au 21 mars, 11 h 
Centre d’activité de plein air Saint-Adolphe-d’Howard 
819 327-3519 / 1 866 ADOLPHE 
www.stadolphedhoward.qc.ca 
 
Alexandre Poulin Trio 
20 mars 
Cabaret Cocos du Café de la Gare, Saint-Sauveur 
450 227-1368 
www.lecafedelagare.com 
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Anne-Marie Dubois, Marc-André Gauthier & Sébastien Lépine 
20 mars, 20 h 
Chapelle Saint-Bernard, Sainte-Adèle 
450 229-7731 
www.fondationsaint-bernard.com 
 
La Veillée des Benfort 
20 mars, 19 h 30 
1425, rue Claude-Grégoire, Sainte-Adèle 
450 229-5164  
http://benfort.weebly.com 
 
Soirées thématiques « Rock’n Roll » 
20 mars, 20 h 
Cabaret Music-Hall, Sainte-Adèle 
450 745-1492 
www.music-hall.ca 
 
Starlight 
20 mars 
Ski Chantecler, Sainte-Adèle 
450 229-1404 
www.skichantecler.com 
 
Concours Viva le talent 
23 mars, 18 h 30 
Café Viva, Sainte-Adèle 
450 745-1600 
www.cafeviva.ca 
 
Pleine lune en raquette 
26 et 27 mars 
Centre d’activité de plein air Saint-Adolphe-d’Howard 
819 327-3519 / 1 866 ADOLPHE 
www.stadolphedhoward.qc.ca 
 
Ciné-opéra : Hamlet 
27 mars, 13 h 
Cinéma Pine, Sainte-Adèle 
450 229-7463 
www.cinemapine.com 
 
Course Snowboard cross RBC 
27 et 28 mars 
Mont Habitant, Saint-Sauveur 
450 227-2637 
www.monthabitant.com 
 
Snojam 
27 mars 
Mont Avila, Piedmont 
450 227-4671 
www.mssi.ca 
 
 

Soirées thématiques « CanCan » 
27 mars, 20 h 
Cabaret Music-Hall, Sainte-Adèle 
450 745-1492 
www.music-hall.ca 
 
Wilfred Le Bouthillier 
27 mars 
Cabaret Cocos du Café de la Gare, Saint-Sauveur 
450 227-1368 
www.lecafedelagare.com 
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